
 

Der Seniorenbeirat:  

Der erste Seniorenbeirat wurde am 27.06.1991 

gewählt. Der jetzige Seniorenbeirat nahm seine 

Arbeit mit der konstituierenden Sitzung im 

Januar 2024 auf. 

Wir sind unabhängig, parteipolitisch neutral und  

konfessionell ungebunden. 

 

Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der  

Reinbeker Bürger 60+ in den Ausschüssen der  

Stadt.  

Besondere Schwerpunkte sind: 

-Wohnen im Alter 

-Barrierefreiheit 

-sichere Fuß- und Radwege 

-alles für eine seniorengerechte Stadt 

Hierzu werden Anträge gestellt. 

 

Der Seniorenbeirat arbeitet mit Verbänden, 

Institutionen und Einrichtungen der Altenhilfe 

zusammen. Er berät und unterstützt Senioren bei 

ihren Anliegen gegenüber Behörden und anderen 

Institutionen.  

 

Der jährliche Tätigkeitsbericht wird der 

Stadtverordnetenversammlung übergeben und ist 

veröffentlicht unter: 

 www.reinbek.de   

  -Leben und Erleben 

     -Angebote für Senioren 

       -Seniorenbeirat 

 

 

 

Öffentliche Sitzungen: 

Jeden 3. Mittwoch im Monat (außer im Juli) 

findet um 1430 Uhr eine Seniorenbeiratssitzung 

im Jürgen Rickertsen Haus, Schulstraße 7, statt. 

________ 
 

Themen Frühstücke 2024: 

Jeden 2. Mittwoch im Monat (außer im Juli)  

wird im Rahmen der Themen-Frühstücke  

von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr auch eine 

Sprechstunde angeboten.  

Jürgen Rickertsen Haus:   

11. Jan 13. Mär 08. Mai 

14. Aug 09. Okt 11. Dez 

Begegnungsstätte Neuschönningstedt:  

Bis auf weiteres können in der BeGe leider 

keine Themenfrühstücke angeboten werden. 
 

Anmeldungen bei: 
 

    Barbara Neumann  040 722 34 34 

________ 
 

Stadt-Rundfahrt (ab Jürgen Rickertsen Haus) 

Mit kompetenter Stadtführerin bieten wir  

4 unterschiedliche Touren durch die Stadt 

Reinbek und ihre Ortsteile. 

Jeden 1. Mittwoch von April bis Oktober 

starten wir um 1400 Uhr und 1600 Uhr am 

         Jürgen-Rickertsen-Haus. 

Diese kostenlose Informationstour beinhaltet 

auch die Versorgung mit Kaffee und Kuchen. 
 

Anmeldungen bei: 
 

    Gabriele Graap   040 722 78 14 

________ 

 
 

Seniorenbeirat 
 

 

 

   
 

seniorenbeirat-reinbek@t-online.de 

  

http://www.reinbek.de/
mailto:seniorenbeirat-reinbek@t-online.de


 
www.mittelzentrum-sachsenwald.de/ 

seniorenangebote.html 

 

 Hier finden Sie Informationen zu: 

  Veranstaltungen 

  Freizeit und Erholung 

  Schulen und Fortbildung 

  Wohnen und Leben 
  Wirtschaft und Verkehr 

 

 
www.kreis-stormarn.de/go/pflegestuetzpunkt 

unterstützt Menschen in belastenden Situationen 
 

Sie erhalten hier Informationen zu: 

 Hilfsmittelversorgung 

 Wohnen im Alter; barrierefreies Wohnen 

 Häusliche und ambulante Pflege 

 Tagespflege, Nachtpflege 

 Kurzzeitpflege, vollstationäre Pflege 

 Finanzierungsmöglichkeiten der  

   Hilfsangebote 

 Leistungen der Pflegeversicherung 

 Antragstellung (z.B. Pflegeversicherung) 

Anmeldungen unter: 

 pflegestuetzpunkt@kreis-stormarn.de 
 

Tel: 04531 160 -1504 /-1634 /-1776 /-1544 /-1063 

 

Beratungsangebot in Reinbek:  
 

Liebigstrasse 2 (über FAMILA)  

jeden 3. Mittwoch im Monat  

9:30 bis 12:30 Uhr 

 

 
Die Mitglieder des Seniorenbeirats: 

 

 

 

 

Anschrift des Seniorenbeirates: 
Jürgen Rickertsen Haus 

Schulstraße 7 
21465 Reinbek 

 

 

Seniorenberater der Stadt Reinbek 

Christoph Biedenweg 

Tel: 040 72750264 

E-Mail: soziales@reinbek.de 

 
 

 

Nützliche Rufnummern: 

 Rettungsdienst:  112 

 Feuerwehr:  112 

 Polizei:  110 

 Giftinformation-Nord: 0551-19240 

 Kassenärztlicher Notdienst: 116117 

 

 

Der richtige Notruf: 

Wo ist es geschehen?  

Wer ruft an?  

Was ist geschehen? 

Wie viele Personen sind betroffen? 

Welche Art von Verletzungen/Krankheiten 

 

 

Ist Ansprechpartner 

für Hilfestellungen 
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